
FamiliasFamilias
Internacional deInternacional de

ONGRESO ONGRESO C C 

CONSTRUIR VIDAS CON DERECHOS:

APOYOS, AUTONOMÍA Y PARTICIPACIÓN

CONSTRUIR VIDAS CON DERECHOS:

APOYOS, AUTONOMÍA Y PARTICIPACIÓN

Y  D I S C A P A C I D A DY  D I S C A P A C I D A D

CONOCE EL PROGRAMACONOCE EL PROGRAMA

11, 12 Y 1311, 12 Y 13
Universidad La Salle
Ciudad de México 

Universidad La Salle
Ciudad de México 

NOVIEMBRENOVIEMBRE



HORA ACTIVIDAD

8:00 - 9:00 Registro de asistentes

9:00 - 9:40 Inauguración

9:40 - 10:20

Conferencia de apertura: 
¿Cómo construimos juntos un mundo con derechos? A 20 años de la
implementación de la Convención.

Amalia Gamio - Vicepresidenta del Comité sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad de Naciones Unidas.

10:20 - 10:45 Receso

10:45 - 11:45

Espacio de diálogo: 
¿Qué significa ser madre y padre? Historias, aprendizajes y lo que queremos
cambiar?.

Gerardo Gaya - Presidente de Iluminemos por el Autismo.
Erny Pérez - Fundador y Presidente de Cambiando Miradas. 
Eréndira Santiago - Coordinadora Familiar Perkins.
Modera: Gabriela MartÍnez - Directora de Movimiento Asociativo CONFE y
Representante de las Américas en el Consejo de Inclusion International.

11:45 - 12:30

Conferencia magistral: 
¿Qué significa una buena vida? Calidad de vida, apoyos y proyecto personal

Miguel Ángel Verdugo - España - Director del Instituto Universitario de Integración
en la Comunidad INICO
Anfitrión: Manuel Iturbide - Director de CONFE

12:30 - 13:30

Panel: 
Autonomía y vida adulta: romper el paradigma de la dependencia. 

Mónica Cortes - Colombia - Directora de As Down. 
Edgar Ríos - Integrante del grupo Papás Criando para la Igualdad. 
Diego García - Argentina - Presidente de Fundación Visibilia.
Modera: Alejandro Figueroa - Coordinador del grupo Papás Criando para la
Igualdad. 

13:30 - 15:00 Receso comida

15:00 - 15:45

Conferencia:
Paternidad corresponsable en el modelo de apoyos. 

Javier Luengo - España - Director General de Plena Inclusión Madrid.
Rafael Alday - Integrante del grupo Papás Criando para la Igualdad. 

15:45 - 17:00

Conferencia de cierre: 
Sostener sin rompernos: autocuidado y bienestar emocional.

Gerardo Gaya - Presidente de Iluminemos por el Autismo.

Cierre
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HORA ACTIVIDAD

8:00 - 9:00 Registro de asistentes

9:00 - 9:40 Inauguración.

9:40 - 10:20

Conferencia de apertura: 
¿Cómo construimos juntos una mundo con derechos? A 20 años de la
implementación de la Convención

Amalia Gamio - Vicepresidenta del Comité sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad de Naciones Unidas.

10:20 - 10:45 Receso

10:45 - 12:00

Panel: 
Nada sobre nosotros sin nosotros: experiencias de participación en
América Latina

Laura Gónzalez - Colombia - Autogestora de As Down.
Antonio Palma - Guatemala - Secretario de Derechos Humanos RIADIS.
Francisco García - Argentina - Autogestor de Funadación Visibilia.
Modera: Ruth López - Directora General de INDISCAPACIDAD.

12:00 - 13:30

Taller: 
Mi voz, mi historia: ¿cómo me convierto en defensor de mis derechos

Sofia Ortgea - Autogestora de CAPYS.
Ariel Weisleder - Autogestor de Kadima.
Xiva Harari - Programa Somos Uno Más.

13:30 - 15:00 Receso comida

15:00 - 15:45

Taller:
Autodeterminación: la base para tomar decisiones y participar

Antonio Palma - Guatemala - Secretario de Derechos Humanos RIADIS.
Alejandra Romero - CONFE.

15:45 - 17:00

Llamado a la acción: 
¿Cómo impulsar la autogestion y la participacion desde el
acompañamiento?

Laura Gónzalez - Colombia - Autogestora de As Down.
Francisco García- Argentina - Autogestor de Funadación Visibilia.

Cierre
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HORA ACTIVIDAD

8:00 - 9:00 Registro de asistentes

9:00 - 9:40 Inauguración.

9:40 - 10:20

Conferencia de apertura: 
¿Cómo construimos juntos una mundo con derechos? A 20 años de la
implementación de la Convención.

Amalia Gamio - Vicepresidenta del Comité sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad de Naciones Unidas.

10:20 - 10:45 Receso

10:45 - 11:30

Conferencia:
Aprender juntos: infancia, inclusión y hermanos.

Jenifer Grisham-Brown -Profesora Emérita de la Universiad de Kentucky. 

11:30 - 12:30

Panel: 
Ser hermano o hermana: identidad, vínculo y experiencia juntos.

Elizabeth Hernández - Integrante del grupo Voces en la discapacidad
hermanas & hermanos.
Judith Vallaird - Presidenta del Consejo de DOMUS.
Ivonne Mercado - Directora de Fundación Deverdun.
Modera: Cristian Aguilar - CONFE.

12:30 - 13:30

Panel: 
Futuro compartido: el rol de los hermanos en la autonomía, apoyos y toma
de decisiones.

Mónica Perrusquía - Directora de APAC Querétaro. 
Rodrigo Pérez - Integrante del grupo Voces en la discapacidad hermanas &
hermanos.
Nidia del Ángel -  Integrante del grupo Voces en la discapacidad hermanas &
hermanos.
Modera: Fernanda Lopéz - Presdenta de Asesoría para el Manejo Adecuado de
la Discapacidad.

13:30 - 15:00 Receso comida

15:00 - 15:45

Panel:
Redes entre hermanos: comunidad, apoyo mutuo y sostenibilidad
emocional.

Marco Martínez - Integrante del grupo Voces en la discapacidad hermanas &
hermanos.
María Quijano - Consejo CONFE.
Melisa Jímenez - Directora de Por Una Inocencia Feliz.
Modera: Chantal Aguilar - Directora de Unidos CDMX.

15:45 - 17:00

Conferencia de cierre: 
Familias que comparten cuidados y apoyos en la discapacidad.

Margarita Cañadas - España - Universidad Católica de Valencia.

Cierre
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HORA ACTIVIDAD

8:00 - 9:00 Registro de asistentes

9:00- 10:00

Conferencia magistral: 
Las familias en la era de los derechos: del modelo de asistencial al modelo de
apoyos

Miguel Ángel Verdugo - España - Director del Instituto Universitario de Integración
en la Comunidad INICO
Anfitrión: Manuel Iturbide - Director de CONFE

10:00- 10:45

Conferencia:
El papel de las familias y la fuerza de las redes para transformar la sociedad.

Javier Quijano - Presidente de CONFE
Gabriela Martínez - Directora de Movimiento Asociativo CONFE y Representante de
las Américas en el Consejo de Inclusion International

10:45 - 11:00 Receso 

11:00- 12:15

Panel:
Capacidad jurídica como
derecho; Acompañar
procesos de toma de
decisiones sin sustituir.

Rafael Alday
Integrante del grupo
Papás criando para la
igualdad.

Carlos Ríos 
Human Rights Watch.

Paula Méndez
Consultora de Kin Legal.

María José Gutierrez
Autogestora de CAPYS.  

Modera: Ernesto Rosas
Director de Vinculación
Institucional CONFE.

Panel:
De la sobreprotección a
la autodeterminación:
estrategias para un
futuro con derechos.

Francisco Figueroa
Integrante de Red Down
México.

Verónica Rosas 
Presidenta de Asociación
Paso a Pasito. 

Jenifer Grisham
Brown

Profesora Emérita de la
Universiad de Kentucky. 

Modera: Idalia
Pierdant

Fundadora de CERLA

Panel:
Sobrecarga y salud
mental del cuidador.

Margarita Garfias
Fundadora y
Coordinadora de Familias
y Retos Extraordinarios y
Yo Cuido México.

Gloria Torruco
Integrante de Familias
Extraordinarias.

Zyanya Surpi
Integrante de Familias
Extraordinarias.

Modera: Mariana
Conde

Co Fundadora de Familias
Extraordianarias.
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HORA ACTIVIDAD

12:15- 13:30

Panel:
Autismo en la vida adulta:
diagnóstico tardío,
sexualidad, salud mental
y redes de apoyo.

Lucia Reyes 
Jefa de Área de
Enseñanza DOMUS.

Erika Carmona
Terapia Emocional
DOMUS.

Dora Calderón
DOMUS.

Diego Cabral
Director de Grupo de
Atención Multiciplinaria
para el Autismo.

Modera: Mariela
Cañete

Directora de DOMUS.

Conversatorio:
Las abuelas y los abuelos en
la discapacidad: tensiones
del cuidado.

Gloria Beauregard 
Abuela de un joven con
Síndrome de Down - 
Yo Tambien. 

Román Morales 
Abuelo de un joven con
discapacidad intelectual del
CAM 100 CONFE.

Fanny Riva Palacio
Abuela de un adolescente
con autismo CLIMA.

Jóse Pérez
Abuelo de una niña con
Síndrome de Down .

Modera: Martha Luján
Presidenta de Pro Inclusión.

Conferencia:
Tecnología e Inteligencia
Artificial como apoyo
para la participación
comunitaria y
ciudadanía activa.

Marina Zarate
Coordinación del Centro
Especializado de
Inclusión Laboral CONFE.

Oliver Keller
Director General Alianza
Corporativa

Román Suarez
CEO Soluciones en
Tecnología Adaptada
México.

Modera: Guillermo
Hernández

Coordinador General
COAMEX.

13:30- 14:30 Receso comida

14:30- 15:30

Conversatorio:
¿Quíen sostiene el cuidado? Costos invisibles, protección social y acceso apoyos
en la discapacidad.

Guillermo Hernández - Coordinador General COAMEX.
Margarita Garfias - Fundadora y Coordinadora de Familias y Retos.
Extraordinarios y Yo Cuido México.
Karla Flores -Red Down México.
Modera: Martha Villalobos y Alejandra Mestre Familias Extraordinarias.

15:30 - 16:30

Conferencia Magistral: 
El futuro del cuidado: Facilitación, derechos civiles y el desafío del envejecimiento
en la discapacidad.

Javier Luengo - España - Director General de Plena Inclusión Madrid.
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HORA ACTIVIDAD

8:00 - 9:00 Registro de asistentes

9:00- 10:00

Conversatorio: 
Nuevas Narrativas del movimiento de personas con discapacidad y sus familias.

Javier Luengo - España - Director General de Plena Inclusión Madrid.
Genoveva Ferrero - Argentina - Subsecretaria de Administración de Seguridad Abogada
UCA.
Diego Garcia -Argentina - Presidente de Fundación Visibilia.
Modera: Gabriela Martínez - Directora de Movimiento Asociativo CONFE y Representante de
las Américas en el Consejo de Inclusion International.

10:00 - 10:15 Receso

10:15 11:00

Conferencia:
Inclusión laboral, empleo
con apoyos y modelos
innovadores.

Angelica de la Medina
Directora del Centro de
Inclusión CONFE.

Carmen Jordán
Responsable de la Agencia
de Inclusión Laboral CONFE

Taller:
La SIS explicada para
familias: calidad de vida y
apoyo.

Miguel Ángel Verdugo
España
Director del Instituto
Universitario de Integración
en la Comunidad INICO.

Lorena Alonso 
Coordinadora de la Unidad
Institucional de Acreditación
de Programas Educativos
Universidad Autónoma de
Tlaxcala.

Panel:
Discapacidad múltiple: la
invisibilidad dentro de la
invisibilidad.

Margarita Garfias
Fundadora y Coordinadora de
Familias y Retos Extraordinarios
y Yo Cuido México.

Lorena Leyva
CEMDYS

Claudia Arvizu
Madre de familia de un
estudiante del CAM 66 CDMX
Proyecto Pixan Perkins.

Modera: Martha Ramírez
Representante en México de
Perkins.

11:00 - 12:00

Panel:
Vejez y discapacidad, una
historia que no se pensó y
un derecho que hoy se
exige

Elisa Saad
Directora de CAPYS.

Celia Facio
Docente de la Facultad de
Arquitectura UNAM.

Modera: Elizabeth
Montes

Directora de Adelante Niño
Down.

Panel:
Autismo y neurodivergencias:
identidad, comunicación y
pertenencia.

María del Carmen
Marroquin

Directora de CLIMA.

Francisco García
Argentina
Autogestor de Funadación
Visibilia.

María Luisa Pano
Autogestora de CONFE.

Margarita Cañadas
España - Universidad Católica
de Valencia.

Modera: Carmen Jordán
Responsable de la Agencia de
Inclusión Laboral CONFE.
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12:00 - 12:15 Receso 

12:15 - 13:15

Panel:
Inlcusión educativa: entre la
deuda del sistema escolar y
la responsabilidad familiar.

Mónica Cortés
Colombia -Directora de As
Down.

Margarita Cañadas
España - Universidad Católica
de Valencia.

Manuela Pérez
Directora de la Asociación
Aquí Estoy.

Adriana Pérez
Directora de la Asociación
DECLIC.

Modera: Claudia Peña
Unidad de Atención para
Personas con Discapacidad,
UNAM.

Panel:
Mujeres con discapacidad;
cuerpos, decisiones y
ciudadanía.

Laura González
Colombia - Autogestora
de As Down.

Cecilia Segura
Argentina - Directora
General del Centro de
Justicia para la Mujer.

Cecilia Guillen
Coordinadora en En
Primera Persona A.C.

Modera: Marcela
Cordero

Directora de Asesoría para
el Manejo Adecuado de la
Discapacidad.

Panel:
Nuevos escenarios para la
inclusión de las personas
con discapacidad.

Antonio Palma
Guatemala - Secretario de
Derechos Humanos RIADIS.

Mayelín Oliva
Cuba - Asociación
Cubana de Personas en
Situación de Discapacidad
Intelectual.

Regina Velasco
Directora General de
Comunidad Educativa
Incluyente y Colegio Seltik.

Marisa Gómez
Coordinadora General de
Escena Abierta Teatro
Inclusivo.
 

Modera: Mónica
Perrusquía

Directora de APAC
Querétaro.

13:15 - 14:30 Receso comida

14:30 - 15:15

Panel:
Alto al Bullying y a las violencias normalizadas en la discapacidad.

Genoveva Ferrero - Argentina - Presidenta de la Fundación de la Familia Policial y
Administradora General del Poder Judicial de la Ciudad de Buenos Aires. 
Eduardo Hernández - Director de Discapacitados Visuales. 
Jimena Lazcano - Oficial Nacional de Educación de UNICEF.
Modera: Angelica de la Medina - Directora del Centro de Inclusión CONFE.

15:15- 16:00

Conferencia:
Liderar para transformar: el papel de las familias para generar cambios sociales.

Mónica Cortés -Colombia - Directora de As Down. 
Anfitrión: Manuel Iturbide - Director de CONFE.

16:00 - 16:30
Declaratoria Nacional de Familias por la Autonomía y los Apoyos 

Javier Quijano - Presidente de CONFE.

13 NOVIEMBRE13 NOVIEMBRE
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CONSTRUYENDO JUNTOS
UN FUTURO CON MÁS

POSIBILIDADES
Conecta, aprende

y comparte
experiencias.

Conecta, aprende
y comparte

experiencias.

PARA FAMILIASPARA FAMILIAS

Temas actuales y
herramientas

prácticas.

Temas actuales y
herramientas

prácticas.

CONFERENCIAS 
Y TALLERES

CONFERENCIAS 
Y TALLERES

Fortalece vínculos
y construye

acompañado.

Fortalece vínculos
y construye

acompañado.

RED DE APOYO Y
COMUNIDAD

RED DE APOYO Y
COMUNIDAD

Por la autonomía, el
bienestar y la inclusión.

Por la autonomía, el
bienestar y la inclusión.
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